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Drogpolicy och handlingsplan for Sundsvalls gymnasium

Drogpolicy

Pa Sundsvalls gymnasium arbetar vi for att alla elever ska ha rétt till en skolmiljé fri fran droger. Anvandning av
tobak, alkohol och andra substanser kan innebéara férsdmrad halsa, studiemotivation/resultat och arbetsmiljé
bade for den enskilda eleven men ocksa for andra elever och personal pa skolan. Aven méjlighet till fortsatta
studier och framtida yrkesliv kan paverkas negativt. Darfor arbetar vi aktivt och genom samarbete med elever,
vardnadshavare, skolpersonal, socialtjanst och polis verkar vi for en drogfri miljo pa vara skolor. Vi tror pa ett
gemensamt forhallningssatt och samverkan mellan skolorna.

Denna policy och uppréattade rutiner ar ett stod for att framja hélsa, forhindra tilloud och olyckor samt motverka
nyrekrytering av elever till drogmissbruk. Den bygger pa forskning, beprévad erfarenhet och nu gallande
lagstiftning.

Definition av droger

En drog &r en substans som ar sinnesforandrande och/eller beroendeframkallande. Med droger avses tobak
(omfattar aven e-cigaretter och vattenpipa), alkohol, narkotika, dopningsmedel, Iakemedel som missbrukas och
preparat som sniffas/boffas

Sundsvalls gymnasiums mal ar:

att verka for en halsosam och trygg arbetsmiljé fri fran droger

att minska andelen elever som anvander tobak, alkohol, narkotika och dopningsmedel

att undanréja droganvandning som hinder for maluppfyllelse

att forebygga ohalsa, forhindra tillbud och olyckor i skolan som en f6ljd av droganvandning

Framjande arbete som blir viktiga skyddsfaktorer ar:

att skapa goda relationer med elever, foréldrar och samarbetspartners
att ha ett bra bemétande som bidrar till trygghet och gemenskap

att elever ska ha hog nérvaro i skolan och goda kamratrelationer

att ha en val implementerad drogpolicy

Foérebyggande insatser
Inom gymnasieskolan ska ett systematiskt drogférebyggande arbete bedrivas.
Forebyggande systematiskt arbete:

Alla medarbetare ska ha god kdnnedom om skolans drogpolicy och tillhérande handlingsplaner.
Alla medarbetare uppmarksammar signaler som kan vara tecken pa droganvandning hos elever,
exempelvis hdg franvaro, forandrat beteende eller forandrat umgénge.

e Information och diskussion om droger och dess skadeverkningar, attityd- och varderingsdiskussioner
sker i undervisningen enligt laroplanens riktlinjer.
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e Halsosamtal med eleverna i ak 1 da bland annat samtal kring alkohol, tobak och narkotika sker.
e Elever som anvander tobak erbjuds rokslutarsamtal av skolskéterskorna.
e Elever och vardnadshavare ges vid varje skolstart tydlig information om skolans drogpolicy.
e Rokforbudet inom skolomradet aktualiseras vid mentorstid, personaltraffar och samverkansméten. Detta

ar en arbetsmiljofraga som beror alla.

e Information om skolans rokforbud och drogpolicy skall aven inkluderas vid inskrivningssamtal med
nyanlanda elever.

e | samarbete med polisen kan skolans lokaler genoms6kas med narkotikahund.

Samarbete med polisen

Sundsvalls gymnasium samarbetar med polisen i fragor som galler sakerhet och droger i skolmiljén. Polisen kan
bl.a. gdra eftersdk av narkotika med hjalp av hundar. Det finns olika orsaker till varfor polis soker efter narkotika i
en skolmiljo. Nedan forklaras tva exempel pa detta som dven visar pa tydliga skillnader vad galler syftet med
eftersoket.

Eftersok vid konkret misstanke om brott

Eftersok med hund av narkotika kan bero pa misstanke om narkotikabrott dar polisen har konkreta
omstandigheter som pekar pa att det hanteras narkotika i en specifik skola. Polisen inleder da en forundersokning
och fattar inom ramen for beslutet om att genomféra en husrannsakan i syfte att leta efter narkotika. Ofta finns en
eller flera misstankta personer som husrannsakan riktar sig mot. Denna form av eftersok syftar konkret till att
styrka alternativt avfarda en befintlig misstanke om brott.

Eftersok i forebyggande syfte

| syfte att forebygga brott kan polisen med hjalp av sina narkotikahundar genomftra ett eftersok. Detta for att
underlatta skolans mal att vara en drogfri plats, fri fran narkotika. Syftet med soket ar inte att upptécka brott, utan
att férebygga att brott sker. Att skola kan anvanda sig av eftersok i forebyggande syfte gar att lasa i
populdrversionen av skolans drogpolicy som lamnas till elever och vardnadshavare. Tanken ar alltsa att risken for
att polisens hundar upptacker eventuell forvarad narkotika ska avskracka elever att hantera narkotika pa skolan.

e Eftersoket sker pa skolledningens initiativ.

e Eftersoket sker under tid da eleverna inte vistas i skolans lokaler.

e Eftersoket bitrads av minst vaktmastare eller liknande funktion med tillgang ill alla utrymmen som ska
sokas igenom. Skolledningen ar valkommen att delta men inget krav fran polisens sida.

Beslut om forundersokning och husrannsakan i exempelvis ett elevskap kan bli aktuellt vid brottsférebyggande
eftersék om hundarna markerar och hundférarna gor bedémningen att misstankegraden nar skalig misstanke om
narkotikabrott.

Vad sager lagarna?

Skollagen

Utbildningen inom skolvasendet syftar till att barn och elever ska inhamta och utveckla
kunskaper och varden. Den ska frdmja alla barns och elevers utveckling och larande samt en
livslang lust att lara. Utbildningen ska ocksa formedla och férankra respekt for de ménskliga
rattigheterna och de grundlaggande demokratiska varderingar som det svenska samhallet vilar
pa. | utbildningen ska hansyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska ges
stdd och stimulans sa att de utvecklas sa langt som mojligt. En stravan ska vara att uppvéaga
skillnader i barnens och elevernas forutséttningar att tillgodogéra sig utbildningen.
Utbildningen syftar ocksa till att i samarbete med hemmen framja barns och elevers allsidiga
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personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarskannande individer och
medborgare.

Laroplanen

Som pedagogisk ledare for skolan och som chef for [&rarna och dvrig personal i skolan har
rektor ansvar for att eleverna far kunskaper om bland annat riskerna med tobak, alkohol,
narkotika och andra droger.

Kursplaner for specifika kurser och del 1 och 2 i Iaroplanen beskriver att undervisningen ska
behandla centrala innehall som till exempel droger, missbruk och beroende.

Avstangning av elev sker enligt Skollagen, kapitel 5:17.

Avstangning i de frivilliga skolformerna

17 § | gymnasieskolan, gymnasiesarskolan, kommunal vuxenutbildning och sarskild utbildning for vuxna
far huvudmannen besluta att helt eller delvis stanga av en elev om:

1. eleven med otillatna hjalpmedel eller pa annat satt forsoker vilseleda vid bedémningen av elevens
maluppfyllelse och kunskaper,

2. eleven stor eller hindrar utbildningens bedrivande,

3. eleven utsétter nagon annan elev eller av utbildningen berdrd person for krankande behandling, eller

4. elevens uppférande pa annat satt inverkar negativt pa évriga elevers trygghet och studiero.
Huvudmannen far besluta att ett beslut om avstangning ska gélla omedelbart. Om det kan antas att nagon av
forutsattningarna for avstangning enligt forsta stycket 2-4 ar uppfylida och beslutet &r nédvéandigt med
hansyn till elevernas trygghet och studiero, far rektorn besluta om omedelbar avstangning. Rektorn far inte
uppdra at nagon annan att fatta beslut enligt tredje stycket skollagen. Lag (2015:482) .

Tobakslagen
Rokning &r forbjuden i lokaler som &r avsedda for barnomsorg, skolverksamhet eller annan verksamhet for barn
och ungdomar samt pa skolgardar.

Narkotikastrafflagen
Det ar straffbart att anskaffa, férvara, anvénda samt bjuda ut narkotika till férsaljning.

FN:s barnkonvention
Skolan &r skyldig att skydda barn och ungdomar fran droger.

Arbetsmiljolagen
Foreskriver att skolan ska ha en bra arbetsmiljo och ar skyldig att férebygga ohélsa och olycksfall bl a orsakat av
alkohol och narkotika.

Socialtjanstlagen

Skolan har skyldighet att anmala till socialtjansten om en elev anvénder eller misstanks anvanda narkotika eller
andra droger.

Rektor anmaler &rendet till socialtjansten i enlighet med socialtjanstiagen 14 kap 1§.

14 kap. Anmélan om och avhjélpande av missférhallanden m.m.

1 § Foljande myndigheter och yrkesverksamma ar skyldiga att genast anmala ill socialndmnden om de i sin
verksamhet far kannedom om eller misstanker att ett barn far illa:

1. myndigheter vars verksamhet berdr barn och unga,

2. andra myndigheter inom hélso- och sjukvarden, annan rattspsykiatrisk undersékningsverksamhet,
socialtjansten, Kriminalvarden, Polismyndigheten och Sékerhetspolisen,

3. anstéllda hos sadana myndigheter som avses i 1 och 2, och

4. de som ar verksamma inom yrkesmassigt bedriven enskild verksamhet och fullgér uppgifter som berér
barn och unga eller inom annan sadan verksamhet inom hélso- och sjukvarden eller pa socialtjanstens
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omrade.

De som &r verksamma inom familieradgivning ar skyldiga att genast anmala till socialndmnden om de i sin
verksamhet far kannedom om att ett barn utnyttjas sexuellt eller utsatts for fysisk eller psykisk misshandel i
hemmet. Myndigheter, befattningshavare och yrkesverksamma som anges i forsta stycket ar skyldiga att
ldmna socialndmnden alla uppgifter som kan vara av betydelse for utredning av ett barns behov av stéd och
skydd.

Om anmalan fran Barnombudsmannen géller bestdmmelserna i 7 § lagen (1993:335) om Barnombudsman.
Lag (2015:982) .



Sundsvalls
kommun

Handlingsplan i arbetet for en drogfri arbetsmiljo

Implementeringsplan for drogpolicy

e Genomgang av policyn for all personal skall ske en gang om aret och finnas med i arbetslagens arshjul.

Policy och handlingsplan laggs ut pa skolans hemsida samt pa V-klass.

e Arbets- och amneslagen planerar verksamheter och aktiviteter med och for eleverna inom schemat och
pagaende kurser under lasaret utifran drogpolicyn.

e Information om skolans drogpolicy ges till foraldrar vid foraldraméte i ak 1 och till alla elever vid lasarets
start. En popularversion delas ut alternativt skickas hem tillsammans med valkomstbrevet infor skolstart.

e Elever som paborjar studier senare under lasaret ska fa information av sin mentor

e Arlig revidering av policyn.

Det har galler for vara skolor:

Tobak
Rokning inklusive e-cigaretter ar forbjuden i och i anslutning till vara lokaler och i verksamhet som sker i var regi.

Vid tobaksanvandning

e Alla, saval elever som personal ska ta personligt ansvar for att tobakslagen féljs samt agera aktivt
genom tillsagelse nar nagon dvertrader den.
e Skolhdlsovarden erbjuder hjalp och stéd till tobaksstopp.

Alkohol, sniffning och boffning

Det &r forbjudet att forvara och fortara alkoholhaltiga drycker eller upptrada alkoholpaverkad i och i anslutning till
skolans lokaler och i verksamhet som sker i skolans regi (t ex studieresor). All hantering och bruk av preparat
avseende sniffning/boffning &r forbjuden och klassas som missbruk.

Nar elev misstanks vara paverkad av alkohol, sniffning och boffning

Den som misstéanker att elev ar paverkad kontaktar omgaende rektor och/eller elevhalsan.

Ar eleven <18 ar kontaktas polis, vardnadshavare och socialtjanst/dppenvard. Rektor gor polisanmalan
och ansvarar for att anmélan till socialtjansten gors enligt SoL 14 kap. 1§. | samrad med elevhalsan
beddms vilka atgarder som skall vidtas. Rektor kan ocksa initiera beslut om avstangning.

e FEleven tas hand om pa lampligt satt och avvisas fran skolan om denne &r uppenbart paverkad. Eleven
hémtas fran skolan av vardnadshavare om eleven ar omyndig. Skolan ansvarar for att eleven kommer
hem pa ett sakert satt.

e Areleven myndig gor rektor anmalan till polis och socialtjanst/dppenvard. | samrad med elevhalsan
bedoms vilka atgarder som skall vidtas. Insatser bor goras for att motivera till kontakt med anhériga.
Rektor kan initiera beslut om avstangning.

e Rektor ansvarar for att atgardsplan uppréttas i samverkan med eleven och i de fall denne ar omyndig
&ven med vardnadshavare. Atgardsplanen skall innehalla:
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e Hur skola och vardnadshavare haller kontakt (om eleven ar <18 ar)
e Forutsattningar for fortsatt skolgang (narvaro, tider, lokal, stdd och
redovisning av drogtest)
e Samtalskontakt med kurator pa skolan erbjuds
e Om medgivande att bryta sekretess godkanns
e Tidpunkt for uppféljningssamtal
Narkotika

All hantering och bruk av narkotika &r forbjuden. Med narkotika avses saval olagliga narkotikaklassade som ej
narkotikaklassade substanser for berusning, dopningsmedel och icke ordinerade lakemedel.

Vid oro for att elev anvander narkotika

Misstanke om narkotikamissbruk kan baseras pa att personal far information av elev eller att personal genom
egna iakttagelser fatt misstankar. Ofta kan det handla om en kansla av att det inte star ratt till med en elev, men
att konkreta bevis saknas.

e Alla medarbetare vid skolan informerar omgaende rektor/ elevhélsan vid oro for att en elev anvander
narkotika/dopningsmedel.

e Rektor/elevhalsan kallar elev for samtal (och eventuellt dven instans som erbjuder stéd och behandling)
Vardnadshavare kontaktas av rektor/elevhalsa om eleven ar <18 ar, detta efter att eleven sjalv fatt
méjlighet att beratta for sin vardnadshavare. Ar eleven >18 ar kontaktas eventuellt vardnadshavare i
samrad med eleven.

Eleven erbjuds att I&mna urinprov for drogtest*

Eleven skall d& informeras om att testet ar ett led i beddmningen av den aktualiserade misstanken.
Kontrakt (bil.1) angaende drogtest upprattas och skrivs under av elev, (vardnadshavare om elev <18 ar)
samt rektor. Vardnadshavare kan &ven lamna muntligt medgivande. Eleven informeras om att rektor och
aven mentor vid behov far information om testresultatet.

e Om drogtestet ar positivt ansvarar rektor for att orosanmalan ill socialtjanst gérs och kontakt tas med
oppenvard. Rektor bedémer om eventuell polisanmalan ska goras. Om eleven ar >18 ar bér insatser
goras for att motivera till kontakt med anhériga.

e | samband med anmalan till socialtjansten erbjuds eleven/vardnadshavare lamna medgivande att bryta
sekretess sa att skolan kan fa information om att eleven lamnar drogtest och deltar i socialtjanstens
atgarder, allt for att eleven ska kunna fullfdlja sin skoltid pa basta satt.

e Om medgivande inte finns ska anda skriftligt svar pa drogtest lamnas till rektor/elevhalsan, i syfte att
visa att eleven ar drogfri och kan aterga till praktisk undervisning eller APL.

e Elev som l[amnar positivt prov eller inte vill IAmna ett prov kan sténgas av fran praktiska moment och
APL.

e Rektor ansvarar for att atgardsplan uppréttas i samverkan med eleven och i de fall denne &r omyndig
4ven med vardnadshavare. Atgardsplanen skall innehalla:

e Hur skola och vardnadshavare haller kontakt (om eleven ar <18 ar)

e Forutsattningar for fortsatt skolgang (narvaro, tider, lokal, stéd och
redovisning av drogtest)



Sundsvalls
kommun

e Samtalskontakt med kurator pa skolan erbjuds
e Om medgivande att bryta sekretess godkanns

e Tidpunkt for uppféljningssamtal
Vid oro over att flera elever anvander narkotika

e Vid misstanke om drogmissbruk for flera elever bér dessa konfronteras vid samma tidpunkt men inte
gemensamt.

Nar elev misstanks vara paverkad av narkotika

Den som misstanker att elev ar paverkad kontaktar omgaende rektor och/eller elevhalsan.

Eleven tas hand om pa lampligt satt.

Ar eleven <18 ar kontaktas polis, vardnadshavare och socialtjanst/dppenvard. Rektor gor polisanmalan
och anmaler till socialtjansten enligt SoL 14 kap. 1§. | samrad med elevhalsan beddms vilka atgarder
som skall vidtas. Rektor kan ocksa initiera beslut om avsténgning.

o Areleven >18 &r gor rektor polisanmélan och anmaler till socialtjansten och tar kontakt med dppenvard..
| samrad med elevhalsan beddms vilka atgarder som skall vidtas. Rektor kan initiera beslut om
avstangning.

e Rektor ansvarar for att atgardsplan med kontrakt om drogtestning (bil 1) upprattas i samverkan med
eleven och i de fall denne ar <18 ar aven med vardnadshavare.

e Atgérdsplanen skall innehalla:
e Hur skola och vardnadshavare haller kontakt (om eleven ar <18 ar)
e Forutsattningar for fortsatt skolgang (narvaro, tider, lokal, stdd och
redovisning av drogtest)
e Samtalskontakt med kurator pa skolan erbjuds
e Om medgivande att bryta sekretess godkanns
e Tidpunkt for uppféljningssamtal
*Drogtest

Ett dvervakat drogtest kan utforas av skolhdlsovarden, socialtjansten eller polisen. Rektor ansvarar for att
vardnadshavare kontaktas i de fall eleven &r < 18 ar. Rektor ansvarar for vidare planering.

Det gar inte att tvinga nagon till provtagning. Endast polisen har sadana befogenheter och da endast i mycket
speciella fall. Polis genomfor drogtest vid tydliga tecken, vilket kan utgéras av fysiska tecken pa drogmissbruk
alternativt innehav av droger eller drogrelaterad utrustning. Polis kan ven reagera efter tips om missbruk. Polis
utgdr inte ett alternativ att kontakta om elev inte samtycker till drogtest.

Vid innehav och/ eller langning pa skolan

e Attinneha och langa alkohol, narkotika och dopningsmedel ar kriminella handlingar. Langning till
personer under 20 ar &r en kriminell handling. Elev som pa skolan ertappas med sadan handling blir
oavsett alder omedelbart anmald till polis och socialtjanst av rektor/elevhalsan. Rektor kan initiera beslut
om avstangning.



