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Erbjud kockar inom kommunala verksamheter utbildning i vegetarisk matlagning,

Mat är viktig för en människas välmående och livskvalitet. Miljöpartiet tycker att maten ska vara god, ren och
rättvis, God mat är ett mångtydigt begrepp som handlar om mycket mer än det näringsämnen som en
maträtt innehåller. I Sundsvalls skolor och omsorgsverksamhet vill vi därför kraftigt öka andelen mat som är
ekologisk, klimatsmart och fri från gifter. Vi vill minska matens klimatpåverkan genom att använda mindre
kött och mer grönsaker, bönor och baljväxter. Vi vill lyfta fram närodlade och ekologiska råvaror och fler
vegetariska maträtter.

För att klara klimatmålen är det nödvändigt att snabba på en övergång till mer vegetarisk kost i kommunens
verksamheter. För att inspirera och öka kunskapsnivån bland Sundsvalls kommuns kockar och säkerställa
en hög kvalitet vill vi därför investera i utbildning i vegetarisk matlagning,

Miljöpartiet de Gröna i Sundsvall yrkar därför att:

utbildning i vegetarisk matlagning ska erbjudas alla kockar inom skol- och äldreomsorgsköken.

~~
Miljöpartiet de Gröna genom

Angel Villaverde, gruppledare


