FORMULARFOR Yrkeshogskolan Mitt
KOMPETENSKARTLAGGNING

Datum

SOKANDES PERSONUPPGIFTER

Namn Personnummer
Adress Telefon
INSTRUKTIONER

Sa har fyller du i Yrkeshogskolan Mitts kompetenskartlaggningsformular:

Beskriv dina arbetsuppgifter och din samlade erfarenhet i férhallande till den behoérighet du saknar.
Beratta bade vad du har gjort och hur du har gatt tillvaga - lagg garna lite extra fokus pa att forklara hur

du arbetat. Forsok ocksa att ge ett eller flera konkreta exempel pa situationer dar du anvant de kunskaper
du vill aberopa som reell kompetens. Det ar inte tillrackligt att bara ange en arbetstitel eller skriva en kort
mening. Genom att beskriva faktiska handelser och sammanhang blir formularet ett battre underlag for
beddmning. Ju mer detaljerad och beskrivande din text ar, desto tydligare blir det for oss att gdra en rattvis
beddmning.

Vilken typ av erfarenhet kan motsvara behérighetskraven?

Det kan variera en hel del. Oftast har man skaffat motsvarande kunskaper genom arbetslivet men ibland
kan aven erfarenheter fran till exempel foreningsliv, fritidsintressen eller langre utlandsvistelser vara
relevant. | exemplen nedan kan du se hur det skulle kunna se ut nar du aberopar reell kompetens.

EXEMPEL 1 - Du saknar fullstandig gymnasie examen

Om du inte har en komplett gymnasie examen uppfyller du inte kraven for grundlaggande behdrighet.
Men om du t.ex. har arbetat flera ar efter gymnasiet kan du anda visa att du har utvecklat kunskaper som
ar relevanta for utbildningen du soker. Kanske har du avancerat pa jobbet eller haft ett arbete dar du fatt
ta mycket ansvar. Beskriv i sa fall det och vilka utmaningar du hade samt hur du l&ste det.

EXEMPEL 2 - Du saknar betyg i svenska
Saknar du betyg i Svenska 2 men har anvant svenska i tal och skrift i arbetslivet eller andra sammanhang,
pa en niva som motsvarar kursen, kan du aberopa den erfarenheten.

EXEMPEL 3 - Du saknar betyg i engelska
Om du saknar betyg i Engelska 6 men anvander engelska i ditt arbete, eller om du har studerat eller ar-
betat i en engelsksprakig miljo, kan du visa att du besitter motsvarande kunskaper.

EXEMPEL 4 - Du saknar betyg i matematik
Har du inget betyg i Matematik 2 men arbetar med exempelvis ekonomi, redovisning eller andra omraden
som kraver logiskt tankande och matematiska fardigheter, kan du hanvisa till dessa erfarenheter.

Har du ytterligare fragor om hur du anséker med reell kompetens sa kontakta utbildningsledareren
for den utbildning du soker till. Notera att vi inte kan géra nagon bedéming av din behérighet via
e-post.
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UTBILDNINGAR

Gymnasieutblidning eller motsvarande Ar/period
Annan utbildning (yrkesutbildning, universitet/hogskola, kurser eller liknande) Ar/period
Annan utbildning (yrkesutbildning, universitet/hogskola, kurser eller liknande) Ar/period
Annan utbildning (yrkesutbildning, universitet/hdgskola, kurser eller liknande) Ar/period

YRKESERFARENHET

Ange din arbetsgivare och beskriv de arbetsuppgifter du hade sa detaljerat som méjligt. Enbart en
yrkestitel racker inte. Fundera pa i vilka situationer du fick anvanda dina yrkeskunskaper extra mycket.
Finns det exempel pa utmaningar du ar sarskilt stolt dver att ha hanterat i ditt arbete?

Arbetsgivare 1

Arbetsgivare

Ar/period

Arbetsbeskrivning

Yh

Yrkeshdgskolan

Sundsvalls
kommun



Yrkeshogskolan Mitt

Arbetsgivare 2

Arbetsgivare Ar/period

Arbetsbeskrivning

Arbetsgivare 3

Arbetsgivare Ar/period

Arbetsbeskrivning
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Arbetsgivare4

Arbetsgivare Ar/period

Arbetsbeskrivning

SPRAKLIG KOMPETENS
Har kan du ange vilka sprak du beharskar och beskriva hur du anvander dem i tal och skrift, till exempel i

arbete, studier, ideellt engagemang eller andra sammanhang. Ge garna exempel pa tillfallen for dig som
kravde lite extra spraklig "anstrangning.”

Beskrivning
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ANNAN ERFARENHET

Har du kunskaper fran antingen foreningsliv eller fritid som ligger i linje med behérighetskraven och/
eller utbildningens innehall? Har kan du ange erfarenhet fran féreningar, fritidsintressen, utlandsvistelser

eller liknande som du anser kan vara relevant for din ansdkan. Beskriv vad, var och hur du skaffat dig din
erfarenhet sa noggrant som méjligt.

Erfarenhet 1
Organisation, forening, fritidsintressen etc. Ar/period
Beskrivning

Erfarenhet 2

Organisation, férening, fritidsintressen etc. Ar/period

Beskrivning
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OBSERVERA

Om du soker till flera av vara utbildningar, kom ihag att kopiera din kompetenskartlaggning och bifoga
den till varje ansdkan. Tank pa att behoérighetskraven kan skilja sig mellan utbildningarna. Alla YH-an-
ordnare ar skyldiga att beakta ansdkningar fran personer som saknar formella betyg men som aberopar
reell kompetens. Beslutet att anvanda kompetenskartlaggningen for validering ligger dock hos respekti-
ve anordnare.

|:| Jag intygar att jag har lamnat riktiga uppgifter i min ansékan.
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