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Sdkerstdll patientens tillgang till ratt likemedel vid
utskrivning fran sjukhus

Bakgrund

Nar en patient blir utskriven fran slutenvard ar det viktigt att sdkerstdlla en fortsatt
patientsiiker och kostnadseffektiv likemedelsanvindning. Overgangen méste vara s
smidig som mojligt for involverad patient och vardpersonal. Under kvéllar och helger
ar det ibland svart att sdkerstdlla en sidker och smidig 6vergang varfor beslut fattats om
inférande av nedanstiende rutin 1 hela ldnet.

Rutin

Vid utskrivning fran sjukhuset ska ansvarig sjukskdterska sakerstdlla att patienten har
tillgang till aktuella ldkemedel genom att patienten antingen sjilv eller med hjélp kan
hédmta ut eventuella nya likemedel som ordinerats under vardtiden.

Recept som behover fornyas ska vara atgiardade av utskrivande ldkare vid hemgang
liksom forandringar i dosdispenserade 1dkemedel. Patienten ska frin utskrivande
lakare erhalla ett utskrivningsmeddelande med lakemedelsberittelse samt en aktuell
lakemedelslista.

Om patienten skrivs ut vid en tidpunkt da det inte &r mojligt att hdmta ut ordinerade
lakemedel pa apoteket eller om utskrivningen sker 1 anslutning till en helg aligger det
ansvarig sjukskdterska att skicka med patienten aktuella likemedel for minst fem dygn
for att sdkerstélla att patienten inte blir utan ldkemedel 1 vintan pa ett mdjligt apoteks-
besok.

Iordningstillande av liikemedel for utlimnande
Likemedel, som skickas med patienten, ska ldmnas ut i likemedelspése (ett ldkemedel
per pase), alternativt dosett.

Likemedelspésar och dosetter ska forses med lakemedlets namn och styrka,
doseringsanvisning, ordinerande ldkares namn, tidpunkt for iordningstéllandet, samt
signatur pa den som iordningstéllt och kontrollerat att innehallet stimmer mot
ordinationslistan.
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I de fall patienten har dosdispenserade likemedel som:

1. Blivit utsatta under vardtiden ska ansvarig sjukskoterska iordningstilla och
skicka med samtliga ldkemedel vid hemgang for fem dagar samt meddela patienten
att inte anvénda gamla dospasar i hemmet. Utskrivande likare gor en akutbestill-
ning av nya pasar i Pascal. Patienten informeras om att dessa péasar kan hdmtas pé
overenskommet utlimningsstdlle inom fem dagar och att gamla dosrullar ska
kasseras.

2. Blivit insatta under vardtiden och som sen ska dosdispenseras skickar ansvarig
sjukskoterska med nyinsatta likemedel som racker for fem dagar. Patienten skall ta
dessa som komplement till tidigare medicinering. Utskrivande lékare gor en akut
ordination i Pascal. Patienten informeras om att dessa pasar kan hamtas pa
overenskommet utlimningsstille inom fem dagar och att gamla rullar d4 ska
kasseras.

3. Blivit bade insatta och utsatta under vardtiden, anvand punkt 1 och 2 ovan.

I de fall patienten har dosdispenserade likemedel, men blivit ordinerat ndgot
lakemedel som inte ska dosdispenseras, skickar ansvarig sjukskoterska med ldkemedel
for fem dagar. Utskrivande ldkare gor en ordination och skriver ut helférpackning 1
Pascal. Patienten informeras om att ldkemedel finns att himta pa apotek.

Aven eventuella hjilpmedel och medicinskteknisk utrustning som behovs i hemmet i
direkt anslutning till patientens hemgéng bor sdkras och vara tillgéngliga for patienten.

Temporiéra 16sningar kan tillimpas i avvaktan pé ordinarie l6sningar.

Vid utskrivning till sérskilda boenden sker 6verenskommelse mellan ansvarig sjuk-
skoterska pa avdelning och ansvarig sjukskoterska pa det sirskilda boendet.

Flodesschema pa nésta sida.
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Flodesschema: Sékerstill patientens tillgdng till ritt liikemedel vi utskrivning
fran sjukhus
Patient utan dospasar Patient med liikemedel i dospasar
Personal- Utsittning av | Inséittning av | Utsittning av | Utséittning av Inséittning av Insittning av
kategori liikemedel liikemedel liikemedel liikemedel som likemedel som liikemedel
som inte dos- | dosdispenseras ska i dospase som ej ska i
dispenseras dospase
Ansvarig I de fall Meddelar att Iordningstaller Iordningstaller Meddelar att
sjuksko- kommunen dr | det finns re- och skickar med och skickar med det finns re-
terska ansvarig for cept att hamta alla lakemedel nya ldkemedel for | cept att himta
lakemedels- pa apotek. som patienten ska | fem dagar. pa apoteket.
hanteringen ha for fem dagar.
meddelas Om patienten Meddelar att nya | Om patienten
doséndringen | skrivs ut vid Meddelar att nya dosrullar finns att | skrivs ut vid
till ansvarig en tidpunkt dé dosrullar finns att | hamta pa over- en tidpunkt da
sjukskoterska | det inte &r hiamta pa dverens- | enskommet ut- det inte ar
i kommunen. | mojligt att kommet utlam- lamningsstélle mojligt att
hémta ut or- ningsstélle inom inom fem dagar. hémta ut or-
dinerade fem dagar samt dinerade
lakemedel att gamla dospésar lakemedel
iordningsstal- som finns i iordningstaller
ler ansvarig hemmet inte ska ansvarig sjuk-
sjukskdterska anvandas. skoterska och
och skickar skickar med
med lakeme- lakemedel for
del for fem fem dagar.
dagar.
Utskrivande | Skriver Skriver aktu- Gor aktuella Gor akut ordinat- | Gor akut ordinat- | Gor ordination
likare utskriv- ella recept. andringar i ion av nya dospa- | ion av nya dospa- | i Pascal.
ningsmed- Pascal. sar i Pascal. sar i Pascal.
delande med Skriver ut- Skriver ut-
redogorelse av | skrivnings- Skriver ut- Skriver utskriv- Skriver utskriv- skrivnings-
lakemedels- meddelande skrivnings- ningsmeddelande | ningsmeddelande | meddelande
forandringar. | med redogo- meddelande med redogorelse med redogorelse | med redogo-
relse av lake- | med redogo- av lakemedelsfor- | av ldkemedelsfor- | relse av léke-
Skriver ut medelsforand- | relse av lake- | dndringar samt att | dndringar samt att | medelsfordnd-
aktuell 1dke- ringar. medels- nya dospésar finns | nya dospasar ringar.
medelslista. forandringar. att hamta pé over- | finns att hdmta pa
Skriver ut enskommet ut- overenskommet Skriver ut
aktuell lake- Skriver ut hamtningsstille uthdmtningsstille | aktuell ldke-
medelslista. aktuell ldke- inom fem dagar. inom fem dagar. medelslista.
medelslista.
Skriver ut aktuell | Skriver ut aktuell
lakemedelslista. lakemedelslista

Lokala instruktioner
Lokala hanteringsinstruktioner anpassas i enlighet med ovanstaende.
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