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Information inför 
år 2

Här finner du information kring 
valen inför åk2.



Val som görs inför år 2

• Grundläggande behörighet och Individuellt val – görs i början av 
vårterminen (jan-feb).

• Inriktningsval om det ska göras– görs i slutet av vårterminen

Upplägg

• GRUND och UTGÅNGSLÄGE

• VALMÖJLIGHETER/DESIGN

• ÅTERKOPPLING/SAMTAL 



Utbildningsbeskrivning - nuläge

Alla nationella programmen har en 
kärna av ämnen som alla läser. De 
gymnasiegemensamma ämnena är: 
engelska, historia, idrott och hälsa, 
matematik, 
naturkunskap, religionskunskap, 
samhällskunskap och 
svenska/svenska som andraspråk.
Du läser olika mycket av de 
gymnasiegemensamma ämnena 
beroende på vilket program du går.

Programgemen-
samma ämnen 
är de ämnen 
som alla elever 
på ett specifikt 
program läser. 
De ger 
programmet 
dess prägel.

Inriktningar är 
områden du 
kan välja att 
fördjupa dig 
inom.

Här kompletterar och 
fördjupar du dina 
kunskaper. = Färdigt 
paket med kurser som 
ingår i programmet.

200p HÄR 
väljer du 
själv vilka 
kurser du 
vill läsa. 

På alla program 
ingår ett 
gymnasiearbete, 
som 
sammanfattar 
utbildningen på 
programmet. 
Gymnasiearbetet 
måste vara 
godkänt för att 
du ska få 
examen. 

VAL



Yrkesprogram ger grundläggande behörighet

• Från och med hösten 2023 ska alla yrkesprogram automatiskt innehålla 
det som krävs för att du ska få en grundläggande behörighet efter 
studenten. 

• För att du som läser ett yrkesprogram inte ska få mindre 
yrkesförberedelse under din utbildning kommer i stället omfattningen att 
utökas. Det betyder att man på yrkesprogrammen kommer läsa fler 
gymnasiepoäng per termin. De gymnasiegemensamma kurserna kommer 
gå från 600 till 900 poäng. 

• Det betyder dock inte att din utbildning kommer att bli längre, utbildningen 
kommer fortfarande rymmas inom de tre gymnasieåren.



Vad är grundläggande behörighet?

• För att kunna läsa på universitet och 
högskola krävs det att du har en 
grundläggande behörighet. 

• Det betyder att du behöver ha godkänt i 
minst 2250 av 2500 gymnasiepoäng, ett 
godkänt gymnasiearbete samt godkänt i 
Svenska 1, 2 och 3, svenska som 
andraspråk 2 och 3 och Engelska 6 samt 
Matematik 1.

(Många utbildningar har även krav på särskild 
behörighet) 



VALMÖJLIGHETER/DESIGN

VALALTERNATIV 1

ALT 1. 
DU vill både ha grundläggande behörighet OCH välja något som du är särskilt 
intresserad av som individuellt val. 

Du väljer då att ha kvar svenska 2, svenska 3 och engelska 6 som 
gymnasiegemensamma ämnen. Du har då möjlighet att välja 200 poäng inom det 
individuella valet i årskurs 2 och 3. Studieplanen kommer då att omfatta 2800 
poäng. Konsekvens – fler ämnen, mer på schemat, kan innebära längre skoldag 
ca två dagar per vecka, bussförbindelser ytterområden? 



VALALTERNATIV 2

ALT 2. 
DU väljer att ha kvar svenska 2 och svenska 3 som 
gymnasiegemensamma ämnen. DU kan då välja att ha t ex engelska 6 
som individuellt val samt välja en kurs inom det individuella valet i 
årskurs 2 eller 3. Studieplanen kommer då att omfatta 2700 poäng. 

Konsekvens – se alt 1



VALALTERNATIV 3

ALT 3.

DU väljer att ta bort svenska 2 och engelska 6 från 
gymnasiegemensamma ämnen. DU kan ändå välja att läsa dessa 
kurser inom det individuellt val. Studieplanen omfattar då 2600 poäng. 
Konsekvensen – ett extra ämne i år 3. Påverkar inte schemat i någon större 
omfattning



VALALTERNATIV 4

ALT 4. 
DU väljer bort grundläggande behörighet (svenska 2, svenska 3 och 
engelska 6) helt och hållet och väljer andra kurser du är intresserad av  
inom det individuella valet. Studieplanen omfattar då 2500 poäng. 



Hur ska jag välja? 

Att tänka på. 
Fundera på vad som blir bäst för dig och 
diskutera gärna med din SYV kring 

de olika valmöjligheterna. 



Gör dina val i Dexter, steg 1

Logga in i Dexter via Vklass, på startsidan ska du under rubriken Aktuellt se texten ”du har val att göra”

Här hittar du vilka ”block/rubriker” du kan välja kurser ur



Steg 2

Sedan väljer du ”blocket/rubriken” Programfördjupning (kan även heta Övrigt)  
-enbart om du önskar göra en förändring i kurserna för grundläggande behörighet, dvs 
Engelska 6, Svenska 2/svenska som andraspråk 2, Svenska 3 /Svenska som andraspråk 3. 
Vill du läsa GGB samt ett annat individuellt val hoppar du över detta steg. 



Steg 2, forts

Önskar du inte läsa alla eller ingen alls av kurserna inom grundläggande behörighet 
dv s Engelska 6, Svenska 2, Svenska som andraspråk 2, Svenska 3, 

Svenska som andraspråk 3 - Väljer du ”kursen” GB NEJ 



Steg 2, forts

Har du valt GB NEJ i första rutan, väljer du här Engelska 6 om du önskar behålla den kursen som individuellt val, 
annars väljer du Reservval som ”kurs” om du inte önskar läsa Engelska 6.



Steg 2, forts

Har du valt GB NEJ i första rutan, väljer du här Svenska 2 om du önskar behålla den kursen som IND-val, 
annars väljer du Reservval som ”kurs”, om du inte önskar läsa Svenska 2.



Steg 3

Välj sedan rubriken Individuellt val och sedan ”schemaposition” LÅ-Läsår eller HT-Hösttermin, VT-Vårtermin



Steg 3, forts. 
Välj här vilken kurs du önskar läsa. 

När du är nöjd med dina val spara (längst ner till höger) skriv ut och skriv under med din 
namnteckning.

Utskrift hittar du uppe till höger (blå text)
Nu är du klar med dina val.


