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Liberalerna

Till kommunfullmaktige i Sundsvall kommun.

Motion om att bygga demensboende/aldreboende enligt dansk
modell (demensby).

Férslag till beslut

Vi féreslar kommunfullméaktige besluta

att bygga ett sarskilt &ldreboende med inriktning mot demenssjuka enligt dansk/nederléndsk
modell s.k. demensby.

Bakgrund

Den demografiska utvecklingen innebéar en 6kad andel &ldre i var befolkning. Sundsvalls kommun
star infér en utmaning att kunna tillgodose fler och genomténkta typer av aldreboenden och
planering pagar hur dessa boendeformer skall kunna utformas. Andelen &ldre med
demenssjukdom 6kar och kommer att 6ka kraftigt. Den boendemiljé som erbjuds idag med s.k.
korridorboende é&r langt ifrdn en optimal boendemiljé fér manniskor med demens, d& den snarare
spar pa oro &n minskar.

| Danmark har man med framgang skapat en modell av demensboende som kallas "demensby”.
Det mest uppmarksammade boendet ligger utanfér Odense och kallas Svendborgs.

Modellen &r hamtad ifrdn Nederlanderna och har visat sig framgangsrik i och med att den ger ett
utokat rérelseutrymme, minskad oro och darmed ett kraftigt minskat behov av lugnande
medicinering och ett 6kat valbefinnande fér de boende.

Modellen bygger pa att huskroppar skapas i en "hastskomodell” med ett avgransat/inhagnat
utomhusomrade. De boende kan vistas fritt inom det avgransade omradet och endast entréerna
mot utsidan av fastigheten innebéar begransad genomgéang/utgang.

Med framgang har det i dessa typer av boenden skapats aktiviteter sdsom café, second hand
shop, samlingsplatser etc.

Férslag

Sundsvalls kommun behéver utveckla boendeformer for framférallt dldre med demens. Denna
boendeform har visat sig kunna skapa ett mervérde och 6kat valbefinnande fér de boende och
samtidigt minska behovet av lugnande medicinering och eventuellt i férlangningen ocksa minskat
personalberoende p.g.a. minskad oro och aggressivitet. Darfor féreslar vi kommunfullmaktige att
ett demensboende liknande Svendborgs utanfér Odense i Danmark ingar i det kommande arbetet
med planeringen av byggandet av nya dldreboenden i Sundsvalls kommun.
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