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LUPP - EN METOD FOR ATT

SKAPA EN KOMMUN FOR UNGA

| din hand har du Sundsvalls férsta LUPP-rapport. Har kan
du ldsa om hur ungdomar i var kommun upplever sin
vardag - vad man gor pa fritiden, hur man trivs i skolan och
hur man upplever sina maojligheter till inflytande. Ta del av

deras dsikter och tankar kring sina levnadsvillkor!

LUPP betyder "lokal uppféljning av ungdomspolitiken" och
ar en ungdomsenkdt utvecklad av Ungdomsstyrelsen.
Sundsvalls kommun erbjéds 2006 att delta i undersékningen.
Kultur & Fritid och barn- och ungdomsférvaltningen sag
undersdkningen som en mdjlighet att fa storre kunskap om
ungdomsgruppen och beslutade att genomféra under-

sokningen vart tredje ar, for att fa kontinuitet i arbetet.

En san hdr undersdkning, som kartligger ungdomarnas
asikter om sina levnadsvillkor under savdl fritid som skottid,
ar ett viktigt dokument bade for oss politiker och for
kommunens tjdnsteman, i det dagliga arbetet att gora rdtt

prioriteringar och satsningar for framtiden.

Vi har redan beslutat att tillsitta nya resurser for att oka
ungdomars mojlighet till paverkan och demokrati. Det
kommer ocksd att ske en satsning pa att 6ka ungdomars
deltagande i féreningslivet. Detta dr nagra av de omraden

som rapporten visar att vi kan bli battre pa.

Till sist ett stort TACK till alla som har svarat pa enkéten!
Ni dr ndstan tva tusen ungdomar som darmed har gett oss
besked om hur ni vill att Sundsvall ska utvecklas, for att bli

en dnnu bdttre plats for tonaringar att bo och leva pa.

We E !

Anita Bdioui

Kommunalrad



METOD

Enkéten med ca 90 fragor genomférdes elektroniskt under
november manad med alla elever i dk 8 pd grundskolan
och dk 2 pa gymnasiet. Enkdterna fick goras under skoltid
av eleverna. | gymnasiet gick enkdten ut till 1263 elever. En
skola valde att inte delta i enkdten och meddelade det
innan genomférandet. Totalt svarade 74% av eleverna pa

enkdten i gymnasiet.

| hogstadiet sa gick enkadten ut till 1219 elever och totalt
svarade 82% av eleverna pa enkiten. Skriften du nu har
i din hand dr en sammanfattning av resultatet som har
framkommit i den rapport som &r gjord. Rapporten i sin
helhet med bilagor och enkdtfragor finns att hamtas pa

www.sundsvall.se

BAKGRUND

Bade den faktiska och upplevda livssituationen paverkar i
hog grad en persons liv, liksom hennes eller hans perspektiv
pa samhdlle, omgivning och majligheten tilldelaktighet. En
bra skolmiljo, en innehallsrik fritid och goda relationer till

andra manniskor, som familj och védnner ar viktigt.

INTRO

Levnadsvanor, som kost och motion, avsaknad av motion,
att roka, dricka alkohol, inte ha ndgon att prata med eller
ett stort socialt kontaktndt av vdanner och familj, hdnger
samman och paverkar hdr och nu, men &ven i ett ldngre
perspektiv paverkar det vdra val och prioriteringar
Ungdomarna i grundskolans arskurs 8 och gymnasieskolans
andra dar adr forhdllandevis homogena. Undersoknings-
gruppen bestar av hilften flickor och hdlften pojkar Néstan
alla &r fodda i Sverige, flertalet har fordldrar som férvarvs-

arbetar.

Merparten bor med sina fordldrar i fristdende hus i
Sundsvalls kommun. En fidrdedel bor i hyresrdtt. Fler yngre
bor véxelvis hos fordldrar jamfort med de dldre. Fler dldre
pojkar bor med en férdlder jamfort med de yngre
pojkarna. Fler flickor i bada aldersgrupperna bor med en

foralder.

Sundsvall har en liten grupp ungdomar som pendlar till
gymnasiet fran ndrliggande kommuner och en dnnu mindre
grupp, ca 50 personer som flyttat till kommunen for att ga

gymnasiet.



De allra flesta av undersdkningsgruppen anser att det finns
ett bra utbud med fritidsaktiviteter och att de har tid att
gora det man vill. Det finns en liten grupp som inte tycker
att det finns ndgot att gbra och som har svart att fylla sin
fritid med sadant som intresserar dem. | gruppen ungdomar
som inte anser att det finns nagot att gora och i gruppen
som anser att de har svart att fylla sin fritid kan det mycket
val ddlja sig ungdomar som av olika anledning inte finner sig

till rdtta och som star utanfor det offentliga utbudet.

Utifran ambitionen med LUPP undersokningen ar en viktig
fraga vilka ungdomar som ddljer sig bakom svarsalternativen
"det finns for lite att gora pa fritiden" och "jag har sa lite att
gbra att det dr svart att fylla tiden". Handlar det om ung-
domar som har fullt upp men vill ha mer eller handlar det

om ungdomar som kan ténkas ha en sdmre fritidssituation.

Det som efterfragas ar specifika aktiviteter i en given smak.
En sak som ofta dyker upp ar ldmpliga mé&tesplatser. Detta
bekrdftas sarskilt i de ppna svar som Sundsvalls ungdomar
gett pa fragorna om vilka fritidsaktiviteter som saknas och

vilka stéllen som saknas dér de kan tréffa sina kompisar.

Graf |.Var triffar du oftast dina kompisar
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Att umgas och gora saker med sina kompisar dr det absolut
det mest centrala for savdl de yngre som de dldre ungdo-
marna.Vanligast dr att man umgas med sina kompisar hemma
hos varandra. Hemmet har pa senare tid fatt en mer bety-
dande roll da@ mycket av det man gor tillsammans med kom-

pisar ocksa finns inom hemmets fyra vaggar, TV-spel och data-



Graf 2. Det har gor vi varje dag pa fritiden
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spel, chatta och surfa dr ndgot som manga dgnar mycket tid.
Att vara med kompisar dr inte en isolerad foreteelse utan
nagot man gor samtidigt som man gor annat pa fritiden. Att
trdna och motionera ar ocksd nagot som valdigt manga
dgnar sig at, bade i férening och i annan regi. Har skiljer sig

inte flickor och pojkar fran varandra.

Det finns konskillnader som &dr av traditionell karaktar.

Pojkar dgnar sig at jakt och fiske, meka med motorer och
spelar oftare data- och TV-spel. Flickorna dgnar sig mer at,
maleri, dans och teater, gar pa café, gar pa sta’n med

kompisar och kulturevenemang.

Intresset for att skriva dr ocksa stort liksom att ldsa och
vara ute i naturen dr stort bland bade flickor och pojkar,
med viss Overvikt av flickor. Resultaten visar ocksa att det
finns skillnader mellan dldersgrupperna. Spela och sjunga ar
nagot som fler yngre flickor sysslar med jamfort med dldre.
Fler yngre umgas med sina kompisar ospecificerat utom-
hus. Fler dldre besoker fritidsgarden vid enstaka tillfallen, till
exempel kan man tanka sig vid sarskilda arrangemang jamfort
med de yngre som av dem som besdker fritidsgarden eller

liknande gér det oftare.

Néar ungdomarna far énska utmarker sig de aldre nir det
giller specifika mé&tesplatser med specialutrustningar, som
fotolabb, ett brett utbud och generdsa Sppettider, kvillar
och nitter Att fa gora vad man kdnner for, nar man vill

tillsammans med sina kompisar star hogt pa dnskelistan.



Nagot som prdglar bada aldersgrupperna ar langtan efter

access till "dldre dldersgrupper”. Man vill ha aldersgranser
for att yngre inte ska fa tilltrdde och alternativa stillen som
substitut for dansstéllen, barer och pubar som man inte har

tilltrdde till.

FORENINGSLIVET

Att delta i foreningslivet 6kar samhéllets sociala kapital och
skapar ett socialt kitt mellan olika grupper av manniskor,
vilket i sin tur bidrar till en stabil demokrati och ett samhdlle
dar samarbetet mot gemensamma mal har bittre forutsatt-

ningar att lyckas.

Manga ungdomar i Sundsvall, ndstan hilften i under-
sokningsgrupperna, ar medlem i idrottsférening eller klubb.
| dvrigt ar foreningsaktiviteten ldg och andelen medlemmar
inte sdrskilt hog. Medlemskapet dr inriktat pa aktiviteten

och ytterst fa ungdomar har fértroendeuppdrag.

Nar det géller idrottsféreningar och klubbar ar detta sarskilt
alarmerande med tanke pa att har finns ett hogt antal

medlemmar, dvs en bred rekryteringsbas till fértroende-

Graf 3. Aktivt medlemskap i férening
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poster bland alla ungdomar som &r aktiva. Sundsvalls resultat
om féreningsmedlemskap och engagemang bor tolkas med
forsiktighet da det visat sig i andra studier att ungdomars
egna uppgifter om deltagande i férening innefattar osaker-
heter. Manga betraktar t ex deltagande i musikskolan eller
verksamheter pa gym som foreningsdeltagande vilket det

inte ar.



Graf 4. Unga med fortroendeuppdrag i forening
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Flertalet foreningsaktiva tycks vara néjda med mgjligheterna
att paverka verksamheten trots att unga ar daligt
representerade i styrelserna. Man kan se tva utmdrkande
dels de som anser att de kan paverka verksamheten i den
grad de onskar dels de som anger att de inte &r intresserade
av att paverka verksamheten. Darutdver finns en mindre
grupp som inte tycker sig kunna paverka i den grad de

skulle vilja.

Nationella undersokningar visar en generell minskning i del-

tagandet i féreningslivet, trots detta konstateras det att tre
av fyra i aldersgruppen |6-24 aringar dr medlemmar i
nagon férening. Sundsvall dr troligtvis inget undantag. | flera
rapporter konstateras dock att ungdomars och engage-

mang i foreningslivet forandrats.

Ungdomar engagerar sig till viss del pa andra sdtt an i en

traditionell foreningsstruktur;, till exempel |1 ndtverk.
Engagemang kan alltsa inte enbart utldsas i medlemskap
i forening. Fortfarande ses dock féreningslivet som en viktig
arena dar manniskor kan utveckla tillit till andra, gemen-

samma normer skapas och social ndtverks byggs.

For Sundsvalls del dr detta med foreningslivet en utmaning
och vdl vadrd att problematisera ytterligare utifrdn den nyss
beslutade ambitionen vilja dka rekryteringen till férenings-

livet.



Skolan dr en av de viktigaste formella institutioner som alla
barn och ungdomar méter och dr forpliktiga att delta i.
Forutom att skolan formedlar faktisk kunskap har den en

fostrande roll.

Nér den nya ldroplanen Lpo94 trddde i kraft forstdrktes
demokratiska varderingar ytterligare genom att lyfta fram
skolan som institution ddr det ska vara demokratiska
arbetsmetoder. De demokratiska principerna att kunna
paverka, ta ansvar och vara delaktig ska omfatta alla elever.
Elevernas kunskapsmdssiga och sociala utveckling forutsatter
att de tar ett allt stérre ansvar for det egna arbetet och for
skolmiljon, samt att de far ett reellt inflytande pa utbild-
ningens utformning. Enligt skollagen dligger det alla som

arbetar i skolan att verka for demokratiska arbetsformer.

En generell overgripande bild dr att eleverna pa saval
grundskolan som pa gymnasiet dr ndjda med sin skolsituation
och skolmiljon i stort. Trots att resultaten i manga delar
visar pa positiva resultat ar det alltid mgjligt att arbeta for

forbattring.

Graf 5. Méjlighet och 6nskan att paverka i skolan
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Genomgaende i pastaendena om skolmiljén generellt, skol-
biblioteket, skolmaten, schemat och mdjligheten till extra-
hjdlp bestar andelen som inte tar stdlining av omkring
20-30 procent bland savél pojkar som flickor i bada alders-
grupperna.Vad dessa personer egentligen anser dr omajligt
att veta. Det man kan konstatera dr att det rér som om en
betydande andel av undersdkningsgruppen. Missndje
uttryckt i procent visar sig ligga ganska lagt men utgdr en
hel del raknat i individer: Nar det gdller mobbing, férekomsten
av framlingsfientlighet och sexuella trakasserier ser det till

exempel inte ut att vara nagot stort problem.



Graf 6. Stamningen ar bra pa var skola
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En ganska stor andel av ungdomarna anser att dessa fore-
komster inte utgdr ndgot sarskilt problem, samtidigt dr det
relativt manga som stdller sig tveksamma till férekomsten
av dessa problem och en liten andel som anser att det

forekommer, framférallt mobbing.

INFLYTANDE | SKOLAN
| skollagens forsta kapitel dr barns och ungdomars
inflytande i skolan centralt for saval skolans demokratiska

uppdrag som kunskapsuppdraget: Elever skall ha inflytande
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over hur deras utbildning utformas. Omfattningen och
utformningen av elevernas inflytande skall anpassas efter

deras alder och mognad.

Att vara med och bestdmma och ha inflytande handlar inte
bara om det demokratiska uppdraget det handlar ocksa
om att inflytande i skolan &ver sin egen vardag paverkar
hur mycket man Iar sig och hur man trivs i skolan. Utifran
resultaten av LUPP enkdten kan vi konstatera att eleverna
inte upplever att de kan paverka och vara med och

bestdmma i den omfattning som de skulle vilja.



Graf 8. Har upplever sig ungdomarna bli mest mobbade
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Tabellen avser de som blivit utsatta de senaste sex manaderna.
Motsvarar ca 5-10% av samtliga tillfragade.

Resultaten skiljer sig inte ndmnvart fran andra studier, inte
heller med andra kommuner som genomfért LUPE Icke
desto mindre finns mycket att onska nédr det giller att

férbattra denna situation.

Det finns en stor spannvidd i hur demokratiuppdraget
ska tolkas och det &r inte sdkert att alla menar samma

sak ndr man talar om demokrati och inflytande. Detta

problematiserar fragan, men kanske ar en vdg framat att ta
itu med just tolkningen av uppdraget bland saval, skolled-

ning, ldrare och elerver.

| detta sammanhang ska inte andra undersékningsmetoder
underskattas. Elevinflytande kan till exempel studeras

framgangsrikt genom intervjuer och observationer.
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Det har visat sig att ungas intresse ar lagre an dldres intress-
se och engagemang for politik. Det har ocksa visat sig att
det politiska intresset minskat bade bland yngre och dldre.
Skillnaderna mellan olika aldersgrupper har inte 6kat utan
dr i stort oférdndrat ett tjugotal ar tillbaka (Sérbom, 2001).
Fler sdger sig vara intresserade av samhdllsfragor jamfort
med politik. En intressant aspekt ar alftsa hur man definierar
politik. Aven om politik handlar om samhéllsfragor tycks
ungdomar skilla pa politik och samhallsfragor i storre
utstrdckning @n dldre. Detta synliggdrs da ungdomar i inter-
vjuer sjdlva fatt definiera vad de tycker politik respektive
samhdllsfragor dr for nagot (Ljungberg, 2000). Bland
Sundsvallsungdomarna okar intresset for samhallsfragor

med aldern.

Nara hdlften av ungdomarna oavsett kdn och alder vill vara
med och paverka i fragor som rér kommunen dar de bor.
Upplevelsen av att kunna paverka och féra fram sina asikter
stdmmer &verens med andra métningar som gjorts bland
[6-25 aringar. | Sundsvall dr det en stérre andel som anser
att de inte kan paverka och som svarat "jag vet inte", vilket
med all sannolikhet har med alder och mognad/erfarenhet

att géra. Hela bilden som resultaten ger speglar en allman

Graf 9. Intresse for politik
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vilsenhet. Det som gar att utldsa dr att flera ungdomar skulle
kunna vara intresserade av att paverka om de hade mer
kunskap om hur man paverkar. | svaren finns ocksa de som
menar att det inte dr ndgon idé att férsodka hdr finns ocksa

en potential och utmaning f6r kommunen.

Ungdomarna anser att det &r viktigt att kommunens
foretrddare och beslutsfattare trdffar olika ungdoms-
grupper och diskuterar olika fragor med dem. Férre dr dock
intresserade sjdlva av att mdta och diskutera med besluts-

fattare och fortroendevalda. En framkomlig vdg for okat



Graf 10. Intresse for samhillsfragor
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engagemang och intresse for att paverka tycks kunna vara
personliga moten. Oavsett vilka forum som skapas och
vilken mé&tesform man vljer dr det viktigt att beslutsfattare
har ett klart formulerat syfte som de kan beskriva fér ung-
domarna. Med ett klart uttalat syfte dkar maojligheten for
att motet far reell betydelse och for att bada parter ska fa

mersmak och vilja avsatta tid for detta fler ganger.

Fa har deltagit i nagon politisk handling, relativt manga kan
tdnka sig att gbra det och véldigt manga kan inte tinka

delta i ndgon politisk aktion.Vanligast dr att man nagon gang

- i~y A

Graf | 1. Om jag var politiker skulle jag gora féljande
prioriteringar
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skrivit pd namninsamling eller burit marke/symbol som
uttryckt en asikt. Generellt &r flickorna i Sundsvall mer
bendgna att agera politiskt for en dsikt an vad pojkarna dr.
Monstret speglar andra studier, som tex. i Ungdoms-
styrelsen uppfdljning av ungdomspolitiken, Ung idag 2006,
dédr deltagandet i politiska aktioner studerats bland|6-25
aringar. Graden av aktivitet dr ndgot hogre bland dessa, sa

resultaten ar inte direkt jdmférbara, har spelar aldern roll.



Vi mdste rdtta
till vdara misstag
och dtergilda
miljon”



“Arbetsloshetern
hos unga dr pa

tok for hog”



TRYGGHET

& HALSA

Oavsett dlder behdver manniskor kinna sig trygga. Fran
Sundsvallsungdomarnas svar framgar att Sundsvall upplevs
som en trygg kommun att leva i. Trots att relativt manga
blivit utsatta for obehagliga och oférutsedda handelser
utger sig ungdomarna for att kdnna sig trygga pa de allra
flesta platserna som svarsalternativen ger. Nagot fler flickor
jAmfort med pojkar kdnner sig otrygga ute i det offentliga
rummet. Det dr framst pa allmédnna transportmedel, ute pa

stan och pa diskotek som upplevs som mindre trygga platser.

Fler yngre dn &ldre har blivit utsatta for mobbing men det
stora flertalet har inte utsatts for mobbing. De vanligaste
sammanhangen ddr man utsatts f6r mobbing eller utfrysning
ar klassrummet, pa rasterna och pa fritidsgarden eller
liknande, vilket dr anmérkningsvart da dessa borde hora till de
tryggaste av platser Flickor tycks ndgot mer utsatta for
mobbing, sarskilt via telefonsamtal, sms, e-post eller hemsida.
Sa manga som 20 procent av pojkarna och || procent av
flickorna i arskurs 8 och 14 procent bland gymnasiepojkarna
och Il procent av gymnasieflickorna uppger att de sjdlva
deltagit i mobbing/utfrysning det senaste halvaret. Majoriteten
av ungdomarna i Sundsvalls LUPP undersdkning har aldrig

eller bara ndgon enstaka gang blivit ordttvist behandlade

Graf 12. Kénner mig trygg pa foljande platser
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och kant sig krankta. Ungdomarna refererar framst till ndra
eller dagliga situationer och relationer som dessa foreteelser
skett. Den vanligaste situationen som anges da man ansett
sig ordttvist behandlad dr i motet med skolans personal (en
tredjedel av de 420 personer som svarat) eller annan elev

pa skolan. Fragan visar sig problematisk da den syftar till att



Graf 13. Besvir flera ganger i veckan
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belysa eventuell diskriminering men ungdomarna tolkar
den mer ordagrant. Detta marks da de ska beskriva anled-
ningen till att de blivit ordttvist behandlade. Flertalet vet inte
varfor, ddrefter anges dlder som anledning. Till detta ska
tilldggas att den vanligaste situationen nast efter skolans
personal och annan elev dr i m&tet med ndgon inom
familjen. Att kdnnas sig orattvist behandlad ar aldrig bra och
att inte forsta anledningen ar annu sdmre. Med tanke pa att
livet inte ar konfliktfritt allra helst inte under ungdomstiden

bor resultaten tolkas med viss forsiktighet.

HALSA

Bade den faktiska och upplevda hdlsan paverkar i hog grad en

persons liv. Omkring 80 procent av Sundsvallsungdomarna
beddmer sitt allmdnna hdlsotillstand som gott eller mycket
gott. Trots detta finns det de som lider mer eller mindre ofta
av besvdr som huvudvark, trétthet och stress. Flickor; bade
dldre och yngre upplever besvar som dessa oftare dn pojkarn,
men andelen pojkar som lider av dessa besvdr dr ocksa
ganska hdg, sarskift nar det galler kdnslor av stress och trott-
het under dagtid. | denna undersckning anger &ver 20 pro-
cent av de yngre flickorna och &ver 30 procent av de dldre

att de har ont i huvudet flera ganger i veckan eller oftare.

Kost och motion dr faktorer som paverkar det allmdnna
halsotillstandet. Trots att flertalet dter bade frukost och
lunch &r det inte ovanligt att en mindre andel hoppar éver
dessa mal. Det dr betydligt vanligare att hoppa &ver
frukosten. Andelen barn och ungdomar som &ter alla
maltider, frukost, lunch, middag, varje dag minskar med
aldern. Andelen flickor som &ter all maltider minskar mer

an andelen pojkar (Danielsson, 2002).



Halsotillstandet dr som bést nar det finns en balans mellan

kropp och sjél. | denna rapport finns inte mdojligheten att

ndarmare analysera problematiken kring

g kroppsfixering,
4tstérningar och dvervikt. Overdrivet trinande kan vara ett
tecken pa att man inte dr ndjd med sin kropp och a andra
sidan ar for lite fysisk aktivitet skadligt och leder till ohdlsa.
Naér det géller ungdomarna i Sundsvall visar resultaten att
over hilften bland eleverna i arskurs 8 och nigot under
hdlften bland gymnasieeleverna motionerar regelbundet en

gang i veckan.

| Sverige finns ett, med internationella matt matt, ett unikt
material som samlats in bland elever i arskurs 9 sedan bor-
jan av 1970-talet. Sedan 2004 finns dven studier av gymna-
sieelever i drskurs 2. Centralférbundet for alkohol och nar-
kotikaupplysning, CAN, har Socialdepartementets uppdrag
att genomfora dessa studier (Hvitfeldt, Rask, Andersson och
Hibell, 2004). Varken konsumtionen av tobak, alkohol eller
narkotika dr latta att studera. Resultaten bodr tolkas med
forsiktighet. Det ar svart att beddma sanningshalten i
insamlat material. En del vill spela vuxenvarlden ett spratt
och chockera, vilket dr latt att misstdnka da 6 procent av

pojkarna i arskurs 8 har prévat rokning, snus, narkotika och

alkohol ndr de var I'| ar eller yngre. Andra &verskattar latt
sin konsumtion i enkdtundersokningar, vilket kan exemplifieras
med att cirka 5 procent av pojkarna i arskurs 8 dricker
alkohol varje dag. Osékerhet i resultaten finns dven at andra
hallet, dar en del av naturlig skdl istdllet undanhaller sin

konsumtion av oro for att uppgifterna ska kunna sparas.

CAN undersokningen visar att runt 40 procent av grund-
skoleeleverna i arskurs 9 och 30 procent av gymnasie-
eleverna i arskurs 2 aldrig rokt. Resultatet i Sundsvalls LUPP
undersdkning visar att betydligt fler ungdomar jamfoért med
denna undersdkning aldrig rokt. Vidare visar CAN under-
sokningens resultat att 46 procent av eleverna i drskurs 9
och |8 procent av gymnasiets andra ars elever aldrig druckit
sig berusade. | Sundsvall dr det en hogre andel som aldrig
druckit sig berusad i arskurs 8 jamfort med CAN under-
sdkningen. Har ska uppmarksammas att Sundsvalls ungdomar
pa grundskolan dr ett dr yngre an i CAN undersdkningen,
vilket kan forklara den skillnaden. Nar man jamfor CAN
undersdkningens gymnasieelever i arskurs 2 med Sundsvalls
gymnasieelever i arskurs 2 visar det sig att en ndgot hogre
andel i Sundsvall aldrig druckit sig berusade (av pojkarna &r

det 20 procent och av flickorna, 26 procent).



"Det skulle
behovas ett
stille som inte
ar hemma,
men danda

kinns tryggt”



En tidig kontakt med arbetsmarknaden ger béttre forutsatt-
ningar till etablering pa arbetsmarknaden. Feriearbete och
extraarbete och en befintlig kontakt med arbetslivet har
stor betydelse for ungas framtida mojligheter att etablera

sig.

| Sundsvall finns en liten grupp bland eleverna i arskurs 8
som har extrajobb. Andelen som arbetar extra ékar med
aldern. Fler gymnasieelever har extraarbete och fler dldre
jamfort med de yngre har arbetat sommaren 2006. Ndra
hdlften av gymnasieeleverna som inte har nagot extrajobb
har forsdkt men inte lyckats skaffa sig ett extraarbete.
Vanligaste sdttet att skaffa jobb pa &r via kontakter.

FRAMTIDEN

For manga dr ungdomen sinnebilden for framtiden. Vad
unga tror och tanker blir ofta forutsdgelser av vad framtiden
har att erbjuda. For ungdomarna som deltagit i LUPP
undersokningen ar framtiden som vuxen langt fram i tiden.
| den ndra framtiden, som direkt efter grundskolan och
direkt efter gymnasiet ar de flesta inriktade pa att fortsitta
att studera, dven om langtan efter att gora nagot annat, som
att jobba eller resa finns ddr dr det manga som inser att det
ar vidare utbildning som giller.

Graf 14. Hade du ett sommarjobb i somras (ak 2)

Nar det handlar om att se lite lingre fram, ndrmare bestamt
|0 ar fram i tiden, tror ungdomarna att de antingen bor i
en storre stad i Sverige eller utomlands, en inte obetydlig
andel av pojkarna bor kvar dér de bor nu.

De allra flesta av Sundsvallseleverna i arskurs 8 och i
gymnasiets ar tva dr har en opitimistisk syn pa sin framtid.
Sundsvalls resultat som visar att nagot éver 80 procent bland
pojkarna och flickorna i gymnasiet och 87 procent av
pojkarna och flickorna pa grundskolan ser med optimism pa
sin framtid.



Graf |5. Hur fick du ditt sommarjobb? (3k 2)
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Graf 17. Om du hade alla méjligheter, vad skulle du da
helst gora direkt efter gymnasiet? (ak 2)
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Graf 16.Vad tror du att du kommer att géra direkt

efter gymnasiet? (ak 2)
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Graf 18.Tror du att du kommer att flytta fran kommu-

nen dar du bor? (ak 2)
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Graf 19. Om du tror att du kommer att flytta, vad tror
du skulle kunna fa dig att flytta tillbaka? (ak 2)
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Graf 20. Hur ser du allmint pa framtiden fér din egen
del? (I6pande skala)
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Sundsvalls ungdomar har sagt sitt! Vi som arbetar med
ungdomar i de kommunala verksamheterna har bara att
ldsa och begrundal

Vi ser att vi ska jobba vidare fér att oka ungdomarnas
mojlighet till inflytande pa sin egen vardag. Vi ska fundera
6ver hur vi ska uppmuntra och ta till vara det engagemang
for samhadllsfragor som finns. Hur lyssnar vi pd ungdomars
onskan att paverka Sundsvall? Vilka vagar star till buds for
den som vill férdndra ndgot? Vilka motesplatser kan vi
skapa? Och hur sdkrar vi nolltolerans mot mobbing och
krdnkande behandling?

De flesta ungdomar ser med optimism pa sin framtid.Vart
mal dr att alla ska gora det! | vara verksamheter ska vi i alla
fall gbra allt vi kan, for att ge Sundsvalls ungdomar en dnnu
bdttre vardag i skolan och pa fritiden.

%Nmm

Ulla Ndsman

Christin Strom
Direktor for Kultur & Fritid Skoldirektor
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